
REGLAMENT SANT AMAND TRAIL
El dia 6 d’abril de 2025 el Trail Sant Amand juntament amb el Club Excursionista de
Ripoll, organitza de nou la 1a edició de la Sant Amand Trail, la coneguda
anteriorment com a cursa de Sant Amand o Cursa dels Mossos.

● Article 1 - Recorregut
La cursa constarà de 2 recorreguts, un de 23 km amb 1.350 m+ i un de 14 km
amb 500 m+. En aquest segon recorregut es donarà la possibilitat de fer-la
caminant, amb un temps de tall molt assequible. Els recorreguts oficials amb
la distància i desnivell exactes es faran públics amb la màxima antelació
possible.

● Article 2 - Participació
Podran participar en la cursa tothom qui ho desitgi sense discriminació de cap
classe, sempre i que s’hagi realitzat la inscripció durant el termini establert
per l’organització i de la forma correcta. No està permès córrer amb gos en
cap dels dos recorreguts. El fet de participar implica l'acceptació íntegre
d’aquest reglament:

És responsabilitat del corredor haver adquirit els coneixements teòrics, físics i
pràctics per participar i estar a un nivell adient de forma.

L’edat mínima per participar és de 14 anys en la cursa curta i 18 anys a la
llarga. Tots els menors d’edat, hauran de firmar i emplenar l'autorització pel
seu tutor legal, la podran trobar a la recollida de dorsals o prèviament la
podran descarregar.

● Article 3 - Assegurança Obligatoria
L’organització no es fa responsable dels accidents que puguin patir els
participants durant la realització de la prova. Per aquest motiu és necessari
que, tot corredor disposi d’una assegurança del nivell C de la FEEC per
participar en la cursa o tramitar una assegurança temporal. Aquesta s’haurà
d’afegir i pagar al coment de fer la inscripció. El preu de l’assegurança
temporal serà de 3€

No tenir l’assegurança aprovada en el moment de la recollida de dorsal,
exclou al corredor de la realització de la cursa i no es podrà fer el
reemborsament de l’inscripció.

● Article 4 - Inscripció
La inscripció a la cursa es realitzarà a través de l’enllaç proporcionat per
l’organització a través de les seves xarxes socials i a través de la web de
9hsport.



A l’hora de recollir el dorsal, caldrà presentar el DNI o NIE i la llicència
federativa en cas d’estar federat.
El preu de les inscripcions a les dues curses serà el següent

○ La Pujada a Sant Amand 23k: 32 €
○ Volta al Gorg de l’Olla 14k: 22 €

L’organització assegura la talla de samarreta ordenada per cada corredor a
l’hora de fer la inscripció sempre que aquesta es realitizi abans del 26/03 a
les 23:59. Les inscripcions posteriors a aquesta data les talles de samarreta
seran limitades i sota disponibilitat.

La inscripció és personal i en cap cas es retornaran els diners. Sí que es
podran fer canvis de nom i es podrà canviar la distància de la cursa, sempre i
que es passi de la cursa llarga a la curta, la diferència de preu no serà
reemborsable. Per a més informació per temes relacionats en canvi de dorsal
i inscripcions caldrà posar-se en contacte amb l’organització
stamandtrail@gmail.com

La inscripció a la Sant Amand Trail ofereix un seguit de serveis contractats:
● Samarreta i bossa del corredor
● Cronometratge, dorsal i xip.
● Marcatge de la cursa
● Avituallaments durant i un cop finalitzada la prova
● Servei de guardaroba
● Servei de dutxes
● Fotografies

● Article 5 - Material
Material obligatori:

○ La Volta a Sant Amand 23k: Roba i material adequat per la pràctica
esportiva i 500 ml d’aigua (durant els avituallaments no hi haurà gots,
cada corredor haurà de portar el seu recipient per autoavituallar-se) i
mòbil.

○ Vola al Gorg de l’Olla 14k: Roba i material adequat per la pràctica
esportiva i 500 ml d’aigua (durant els avituallaments no hi haurà gots,
cada corredor haurà de portar el seu recipient per autoavituallar-se).

Material recomanable:
Paravent, Tubular, gorra, ulleres de sol i aliment sòlid.

L’organització podrà determinar com a obligatori algun material en específic
els dies previs a la prova en funció de la previsió meteorològica. Es
comunicarà a través de les xarxes socials de la cursa.

mailto:stamandtrail@gmail.com


● Article 6 - Horaris i talls
La Sant Amand Trail determina uns horaris de sortida i talls horaris en alguns
punts determinats de la cursa.

○ La pujada a Sant Amand
Horaris:
08:40: Obertura parc tancat i revisió de material
09:00: Sortida de tots els corredors
11:10: Arribada aproximada dels primers participants
Temps de Tall:
11:00: Saltor - 9,9 km (Es desviaran els corredors al Collet del Vent)

○ Volta al Gorg de l’Olla
Horaris
09:00: Obertura parc tancat i revisió de material
09:20: Sortida de tots els corredors
10:45: Arribada aproximada dels primers participants
Temps de Tall:
10:35: Coll de Baubs - 4’5 km

L’organització pot determinar, si una persona no pot continuar la cursa per
algun motiu advers (temps, lesió, situació meteorològica…)

● Article 7 - Avituallaments i senyalització
Durant els dos recorreguts els corredors tindran diversos avituallament.

● La pujada Sant Amand: 3 de líquids i 1 de sòlid (saltor) + avituallament
complet a l’arribada.

● Volta al Gorg de l’Olla: 2 de líquids + avituallament complet a
l’arribada.

El recorregut estarà degudament assenyalat i indicat amb diferents cintes i
marques per un bon transcurs de la prova, així més, durant la cursa hi haurà
membres de l’organització i voluntaris per senyalitzar amb més cura punts
que poden donar a confusió.

● Article 8 - Podis i categories
S’estableixen les següents categories:

○ Podi absolut masculí i femení de cada cursa, els 3 primers classificats
obtindran obsequi.

○ Podi masculí i femení local de cada cursa, els 3 primers classificats
obtindran obsequi (corredors del Ripoll).

○ Categories 18-39 / +40 / +50 en cada cursa i 14-17 en la Volta al gorg
de l’Olla (cursa curta). 1 sol premi al primer de cada categoria en
modalitat masculina i femenina.



Els podis de la categoria absoluta i per categories en funció de l’edat, no
seran acumulables. Els podis locals sí que són acumulables.

Tot corredor ha de portar el dorsal visible durant tota la cursa, a la part
davantera de la samarreta o del pantaló, en cas contrari pot arribar a ser
motiu de desqualificació.

● Article 9 - Meteo
Les condicions meteorològiques adverses no suposaran la suspensió de la
cursa, tot i això, l’organització es pot veure obligat a prendre alguna decisió,
ja sigui suspendre o retallar el recorregut en cas que puguin ser perjudicials
per a la integritat del corredor.
En cas de suspensió de l’esdeveniment no es retornaran els diners, es
podran recollir els obsequis en els llocs determinats per l’organització.

● Article 10 - Obligacions i responsabilitats
Durant la cursa, els participants tenen un seguit d’obligacions i
responsabilitats que cal seguir tal com indiquen aquest reglament, en cas
contrari l’organització pot sancionar i desqualificar el participant:

○ És responsabilitat del corredor haver aconseguit unes aptituds físiques
i teòriques per a dur a terme la cursa.

○ Tot participant té l’obligació de seguir les indicacions donades per
qualsevol membre o voluntari de l’organització, si no respecte o
protesta les indicacions pot quedar desqualificat.

○ Tot participant té l’obligació d’assistir i avisar al control més proper
sobre un accident que hagis observat.

○ Tot participant estar obligat a portar el dorsal a un lloc davanter visible
per l’organització, samarreta o pantaló. Aquest dorsal no es pot
doblegar ni manipular.

○ L’atleta ha de realitzar el circuit complet de la prova marcat per
l’organització, escurçar el recorregut pot implicar la desqualificació.

○ Tot corredor haurà de complir amb el material obligatori marcat
prèviament per l’organització.

○ Si el corredor decideix retirar-se, ho haurà de comunicar al punt de
control més proper.

○ El corredor és el responsable de validar el seu temps de pas i de meta.
○ Tot participant a de desfer-se de les deixalles que genera durant la

cursa (plàstic i embolcalls) en punts de control o avituallaments on hi
hagi opció per desfer-se d’ells, en cap cas es podran tirar a qualsevol
lloc del recorregut.

● Article 11 - Classificacions



Les classificacions es faran públiques a través de les xarxes socials i el
mateix dia de la cursa.

● Article 12 - Públic
○ No es podrà seguir la cursa amb vehicles com 4x4, motos o bicicletes

a menys que siguin vehicles designats per a l’organització, ja que
poden implicar un perill pels participants.

○ El corredor no podrà ser acompanyat durant més de 500 m pel públic
assistent que ve a animar als participants.

○ Es podrà animar i fer gresca a qualsevol punt del recorregut de la
cursa.

● Article 13 - Declaració
La inscripció de la cursa implica per part del corredor l’acceptació de la
següent declaració: “Renuncio a tota acció legal, no limitada al risc de
lesions, que pugui derivar-se de la participació en l’esdeveniment. Autoritzo
els organitzadors de l’esdeveniment a l’enregistrament total o parcial de la
meva participació en el mateix, mitjançant fotografies, so, vídeo i qualsevol
altre mitjà i cedeixo tots els drets relatius a la seva explotació comercial i
publicitària que considerin oportú exercitar, sense que tingui dret a rebre cap
compensació econòmica”.

La interpretació del següent reglament i de tots aquells punts que no
queden expressament regulats, serà decidit i interpretat per
l’Organització de la Sant Amand Trail que actuaran amb el seu criteri
davant dels diferents imprevistos.


